CREAZIONE & AUTONOMIA - Autismo & Inclusione- Club Tortona Duomo e Castellania Coppi
premiato al concorso distrettuale La Fiera delle Buone Idee e portato a termine da entrambi i Club
nel proprio territorio.

Tortona Duomo e Castellania Coppi, il Service Creazione & Autonomia e I’Associazione Exago - Le
Voci dell’Autismo, insieme per far crescere il loro Laboratorio di Sartoria, strumento terapeutico e
riabilitativo. Non-Solo-Cucito ma un percorso per acquisire competenze, autonomia, autostima e
dignita, attraverso progressi continui, concreti e misurabili. Acquistare la macchina cuci-bottoni,
materiali, finanziare ore di formazione per sperimentare lavori creativi, autonomi, indipendenti
con I'orgoglio nel produrre capienti borse colorate e poter dire: “questa I’'ho fatta io!”.

Sette beneficiari iniziali con disturbo dello spettro autistico, alcuni professionisti di Exago-Centro-
Addestramento-Disabili e i Lions, insieme per un progetto pilota replicabile da altri Club, nei propri
territori, con altri Centri Disabili, a significativo vantaggio di Ospiti e loro Famiglie.

Laboratorio di Sartoria come strumento psicoeducativo utile, versatile, capace di generare
progressi misurabili e promuovere inclusione e autonomia, con una visione piu ampia a livello
nazionale.

Una collaborazione tra Associazioni di Volontariato per fare la differenza!



